FRUHSTUCKSMENU

B CONTIAIE ...ttt ettt bbbttt ettt nen 7.50
Croissant mit Cappuccino und frischem Orangensaft

BUTFET UL ..ttt ettt ettt bttt e s et et e st et e s e s et eseeses e s e s e st s esensesene s esesseses et et ensssesensesanensesersnsenens 9.90
Bircher Musli mit Cappuccino und frischem Orangensaft

TIV@ 11ttt ettetenteee et ete e st ete et et et e et et e st e st et et entes e et et en s e st et et entes e esen s e st e Rt ek en s en e e st A ensen e eseeAeasen e es et entenees et ensentes e benten e e s e benten e et e bensent et e senseneesensan 9.90
Panino nach Wahl mit Cappuccino und frischem Orangensaft

CORTHNA Lttt st ettt et b st ebe s et et e st e s et e b es et e b e st et e st e e b eae b esentebes e e b e s eatebene s e b entebes et et et etese s ebenesene 12.50
RUhr- oder Spiegeleier mit Schinken, Joghurt mit Obstsalat

LOUIS ettt ettt b bbbttt E £ h bbb bbbttt b bttt sttt b b 13.50
Omelette mit Scampi, Kirschtomaten und Caciocavallo, Carpe Diem Kombucha

DEEIINE ettt ettt et et s e st e b et e st e st e b en s en e e st s e s e st e st et et e st e s et en b e Rt et ek en b e Rt e s et et e st es et ente st enensenseneesen 19.50

Ruhr- oder Spiegeleier, italienische Salumiauswahl, frischer Orangensaft und Brotauswahl

CROISSANTS UND CRUMBLE

NATUT, ONNE FUNUNG ottt ettt et ettt e s e e b e s e st e s e s e s sesses e s asseseese s essessesa s enseneesessensessesassanseseesansan 2.30
ML SCNOKOIAAENCIEMIE ...ttt ettt et ettt eteete et e st ese et et esseseese s easessess s easessessasensessesessensessesesessersanan 2.50
BIOZIN ettt ettt ettt te et et at et et et e st ete b esteat et et et est et et easeRe et et ensete et et easeteetebentessetebenseseetesenserearens 2.00
mit Butter

CIUMIDIE ettt ettt ettt et et e e teeateabesteetsessesbessaebsessesbassaassetsessenbasseessessensanseessessensesssessessasbenseessessenbensaeseens 5.50
mit Frichten der Saison und einer Kugel Vanilleeis

GEGRILLTER TOAST

mit Mailander Salami, Caciocavallo UNA FrISChKESE ......c.ocvviirieeeeee ettt 3.80
mit gekochtem Schinken, Caciocavallo UNd FIISCHKESE .....c.ooiiiirieeeeee ettt 3.80
mit Bliffelmozzarella aus Kampanien, Tomaten und FriSCAKASE ........c.ccveioiiieieicceeceeeeee e 3.80
PANINI UND VOLLKORNBROT

mit Mailander Salami, RUCCOIa UNA FriISCRKESE .....oviuiiieiiieeee ettt sttt be s 3.90
mit hausgebeiztem Lachs, Meerrettich, Ruccola und FriSChKESE .....cvvirieiiieieieceeeceeeeeeee e 3.90
mit Coppa di Parma, RUCCOIa UNA FrISCRKESE .....c.ocviuieeitieceeeeteeeete ettt ettt ettt as et sess s anan 3.90
mit Bliffelmozzarella aus Kampanien, Tomaten, Ruccola und FriSChKESE .......ccivieieiriecieieeeeeeeeeeeee e 3.90
VA1V O KOOI O ...ttt ettt ettt et be e teets et e beeseessesseaeeteessessenseessessesbesseessessessenseessessessensenseesean 3.90
mit Frischkdse, Tomaten, Ruccola und Olivendl

BIO-EIER

RUNI- OdEr SPIEGEIET NMATU.....oceitieeeceee ettt ettt ettt ettt et s ese et e b essesesb e s essessesesbessessesassensesessensensesensans 4.60
RUNFEIGT ettt ettt et e et et et et e e teets e st e beeseetsessesbessaesseasessesaessessessenseseessensesbeseessessenseseessessensenseeseennas 6.50
mit Schinken oder Speck

ZWET SPIEGEIEIET ..ttt ettt ettt ettt et e st e b e s s e st e s e s essese s e b esseseesessess e s e b e s ensese b e be st eseese b enteseebeseneeseesanee 6.50
mit Schinken oder Speck

GEKOCNTES Bl ettt ettt e s et e s e s e s e st e ses e et et as st ese st e s esseses e s et ess s esarseseneebes et et enesesenseseneesesensene 1.50
weich oder hart

Omelette einfach Natur Mt CACIOCAVAIIO........ou ittt ettt vt et e et ete et e beeaeersessebesseereens 5.50
Omelette mit Speck, Egerlingen, roten Zwiebeln und CacioCavallo.........cccveeieeirieirineeeee s 6.50
Omelette mit AvOocado UNA CACIOCAVAIIO ......coieiiiieiieeeee ettt ettt ettt et ese e esenessesenees 8.50
Omelette mit Tomate, Mozzarella und frischem BasiliKUM .........c.ooioiiiioieeceeee ettt 7.50
Omelette mit Hihnchenbrust, griinem Spargel, Caciocavallo, Pesto und Parmesan ..........cccceeevveeeeneenieecesiennnn, 7.50
Omelette mit Mailander Salami UNA BEIPAESE......cu ittt ettt se b be e seesanes 8.50
Omelette mit Scampi, Kirschtomaten, Frihlingszwiebeln und Caciocavallo .........ccceivieieininenieieereeeeeeeeee 10.50
WAHLEN SIE ZU IHREN EIERSPEISEN

ROSTKAIOTTEIN ..ottt ettt ettt et et e te et e st eseete et easesseteesessess et e sensess et essensessebesbensessetassensesestensenseseasens 4.40

mit Zwiebeln

ZU ALLEN SPEISEN SERVIEREN WIR AUF WUNSCH:

hausgemachte italienisChe MiNi-BrOtCREN ..ottt sttt b b s e es e s e s eseesensan 2.50
mit Basilikum, gerdsteten Zwiebeln, Fenchel, Pesto, Natur, Marmelade und Butter

¥ =vegane Gerichte
Frihstiick von Montag bis Samstag von 8:30 - 11:30 Uhr. Sonntags Brunch von 9:30 - 12:30 Uhr.



AUF‘S BROT

KBS EVATTATION ...ttt ettt b e et s et b et et e st e b et e b e st e s et b e s et e b en et e s en e et e s et e b et e b ene b et e st teneteteneas 7.50
mit Stdtiroler Bergkase, Taleggio, Provolone und Frischkasevariation

[talieNiSCHE SAlUMISEIEKEION .....oieieeieeee ettt et s e et b e s e s e sese et e s esseseneesesensnseneesesessesenes 10.50
mit Mailander Salami, San Daniele, Prosciutto Rovagnati

HaAUSGEDEIZEET LACKS ...ttt ettt ettt et ettt et st e e e st et et e st esess e seneeseese st enteseesanseneeseesenseneesensans 8.50
mit Meerrettich und Honig-Senf-Dressing

VIEEIIO TOMMATO ...ttt ettt b ettt st ebe st b e s et et e s et e b et ebene s eben e ebene st ebeneebenentebanesaesentes 13.50
hauchdiinne Kalbfleischscheiben mit hausgemachter Thunfischcreme und Apfelkapern

Marmelade, NULEHA OAEE HONIG c.ocviiiiecieeeeeee ettt ettt et er et e st eeseess e s e beeseessesseseeseessessenseaseeseessensensensens 1.50

FRUCHTE (FRISCH, SAISONAL)

IS CINEE ODSTSAIAT ...ttt e e e e e et e e e et e e et e e eaaeesaateeatesesseessstesasesasseessseesnstesssseessseeassessssesnnes 450
natur

F IS CNET OBDSTSAIAT ...ttt ettt ettt ettt et e eteeteete et e eseessessenseeseeseess et eseessetsensensesseersensensenseersenen 5.50
mit Bio- oder Soja-Joghurt, Honig, getrockneten Feigen und Nussen

STl LY AT/ LU T LSRR 450
natur

BITCINEE IMIUSIT ..ttt et et e et e e at e e e et e e eateesaateeaateeeaseesaeseesatessseeesesessaseesseessseesneseasseessseessssesssseannes 5.50

mit Friichten

FRISCH GEPRESSTE SAFTE & SMOOTHIES

OTANGENSAT .ttt ettt et et ettt et et e se et e b e st eseebasseseesessessese e s e s enteseesasseseeseetasteneeseesenseneeseesanseneans 0,21-4.20
KA OTE O INGWET .ttt ettt ettt et et et e st e s e b en s e s e es e s s ent e st es e s ensese et e s eneeseesanseneeseesanseneesesensensases 0,21-4.20
A RISATE .ttt ettt ettt ettt atete et e b ertere et et ettete et eabessete et et essebeetentesseteabensereetebensereas 0,21-4.20
SMOOThIE MURIVITAMIIN ...ttt ettt bbbt es 0,21-5.50
mit Apfel, Birne, Ananas, Trauben und Orangensaft

SMOOTIE BEEIENTIUCHTE ...ttt et s ettt e s s e sessesese s esensesesessesenes 0,21-5.50

mit Erdbeeren, Himbeeren, Heidelbeeren und Apfelsaft

WASSER
PlOSE NATUIAIE ..ttt e e et s et e e st e e e st e e eate s s b e e saeeseatesaaseesaneas 0,251-3.50/0,751-7.20
(e O T <N 1 aT=Te 11U ] 2 SRS P TSSOSO 0,251-3.50/0,751-7.20

WELLNESS DRINKS

KOMBUCHA CIASSIC.uviiiieiiiieieeie ettt ettt ettt b et st s et et e et e st e b eneebes et et e st beseasesenensenan 0,251-4.20
KOMBDUCNA QUUITEE. ...ttt ettt ettt e s e b et e st e s e b e b e st eseese s e st esesbanseneesessenseneesesenes 0,251-4.20
HEISSGETRANKE

B SIIIESS0 ettt ettt ettt ettt ettt a et et et e st ete b est e st et et eat e Rt ebe b esteRees e benseseeh et ensese et et entese et esenseseetensenseseetens 2.50
ESPIrESSO IMACCIIATO ...eiiiiitee ettt ettt ettt et st e st e st et e et enseseeb e senseseeseseneesees et enseseesansensesessensenessensans 2.70
DOPPDIO ESPIESSO ..ttt ettt ettt ettt ete et et e s ete et e b essete et essessese et ensessete et assess et asessess et e b essessetesbensessetensenseseetenbenserearens 4.50
DOPPIO ESPreSSO MACCHIATO ..c.vieiieiieieieeceee ettt ettt e sttt e s e et e s e s beeseessessessesseessessensesseessensenseaseaseessensensensens 4.70
FIAE WIEE...ce ettt ettt a ettt s bt s b et et e b e s e st e b e s e s ebessebese s et e st s et essebass s esassebesessesessesasnasesessesesessesannas 4.70
CAPPUCCINO ettt ettt ettt ettt et ettt e te s eseese et e s essese et s s essess et e s esseseesassessese s essesseseeseasessessesassensessesesbessessesessessessebensenseseasanss 3.40
LAtEE MACCIIATO .ttt ettt ettt et e s et e s et e s et e b e st et e s e st etes et e s eneesene s eseneesenessesaneas 3.40
KATFEE LUNGO ettt ettt ettt et ettt st et e e et e et e st e s e es e et ensesees e et ensesees et ensesees et eneese et et enteseesansenseseesansensssensans 2.90
L g T ) = USSP 3.90
FrISCNET INGWET ..ttt ettt ettt ettt et et et et et e et e st eseese e b asseseese s assese et e s assessesessesseseesessenseseesessassesessensanseseasans 4.50
mit heibem Wasser und Honig oder Zitronensaft im Kannchen

Verschiedene Teesorten (Eilles Bio FAIMTAAE) ...ttt ettt et a e ba e 4.50
Darjeeling Imperial, English Breakfast, China Jasmin, Baroness Grey, Rooibos Pur, Friichte natur, Vervenia Krauter, Kamille
HEISSE SCNOKOIAUE ...ttt ettt ettt ettt et e st et e et eneeseeb e sensesees e seneese et essenteseesanseneeseesenseneesesans 4.20

Geme servieren wir lhnen wahlweise alle Kaffeegetrénke auch koffeinfrei oder mit Sojamilch
Einige unserer Produkte stammen aus biologisch kontrolliertem Anbau. DE-OKO-006



